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基于CiteSpace可视化分析国内外蒲公英防治肿瘤
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摘要： 目的　了解蒲公英防治肿瘤相关领域的研究热点与发展趋势。方法　检索中国知网、万方数据知识服

务平台、维普网及 Web of Science 核心数据库 2000 年 1 月 1 日—2023 年 11 月 24日收录的蒲公英防治肿瘤相关文献，

应用 CiteSpace软件对作者、发文机构及关键词进行可视化分析。结果　纳入中文文献 663篇，英文文献 120篇，年发

文量呈总体上升趋势。中文文献提取作者 698 人、机构 336 个，英文文献提取作者 317 人、机构 189 个。提取中文关

键词 593 个，排名前 5 位的依次为蒲公英、化学成分、乳腺癌、药理作用、用药规律；提取英文关键词 337 个，排名前 5

位的依次为 apoptosis、dandelion、taraxacum officinale、activation、expression。结论　蒲公英防治肿瘤相关研究受到国

内外的持续关注，中文文献研究热点为网络药理学、用药规律、数据挖掘等；英文文献研究热点为 antioxidant、se‐

lective induction、hepatocelluar carcinoma 等，总体来说临床研究较少，建议加强基础研究与临床的联系，着力转化研

究，充分发掘中药的治疗价值。
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The research status and trend of dandelion in the prevention and treatment 
of tumors at home and abroad based on CiteSpace★
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Abstract: Objective To investigate the research hotspots and development trends of dandelion in the field of cancer 
prevention and treatment. Methods The relevant literature on the prevention and treatment of tumors with dandelion was re⁃
trieved from China National Knowledge Infrastructure, Wanfang Data, VIP website, and Web of Science core databases 
from January 1, 2000 to November 24, 2023. The CiteSpace software was used to visualize the authors, publishing institu⁃
tions, and keywords. Results Totally, 663 Chinese papers and 120 English papers were included, and the annual number of 
publications showed an overall upward trend. There were 698 authors and 336 institutions extracted from Chinese papers, 
and 317 authors and 189 institutions from English papers. A total of 593 Chinese keywords were extracted, and the top five 
were dandelion, chemical composition, breast cancer, pharmacological effects, and drug rules. A total of 337 English key⁃
words were extracted, and the top five were apoptosis, dandelion, taraxacum officinale, activation, and expression. Conclu⁃
sion The research on the prevention and treatment of tumors with dandelion has received continuous attention at home and 
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abroad. The research hotspots of Chinese literature were network pharmacology, drug use rules, data mining, etc. The research 
hotspots in English literature were antioxidant, selective induction, hepatocellular carcinoma, etc. In general, there were rela⁃
tively less clinical studies, so it is recommended to strengthen the connection between basic research and clinical practice, fo⁃
cus on translational research, and explore fully the therapeutic value of traditional Chinese medicine. 

Key words: Dandelion; Tumor; CiteSpace; Visual analytics

0 前言

恶性肿瘤作为全球重大公共卫生问题，严重威

胁着人类健康。近年来，肿瘤发病率和死亡率逐年

升高，到 2022年，全球每年新增病例已超 2 000万，

1/4 的死亡由肿瘤导致［1-3］。由于人口老龄化、工业

化加剧及生活方式的改变，中国的恶性肿瘤发病率

和死亡率均高于全球平均水平［4］。在过去几十年

中，复方中药、单味中药及其有效单体成分在肿瘤

防治中发挥了重要作用，尤其在抗肿瘤治疗上取得

了显著成果［5］。目前，中药治疗肿瘤的主要机制包

括抑制肿瘤细胞增殖、诱导肿瘤细胞凋亡、抑制肿

瘤细胞生长、抑制肿瘤侵袭与转移、调节机体免疫

功能等［6］。
蒲公英（Taraxacum mongolicum Hand-Mazz.）或

碱地蒲公英（Taraxacum sinicum Kitag.）是菊科蒲公

英属多年生草本植物，别名婆婆英、黄花郎、黄花地

丁等。蒲公英适应性强，可在各类土壤中生长，植

物体中含有多种保健营养成分，具有极高的食用和

药用价值［7］。蒲公英作为清热解毒药的代表，具有

利胆、利尿、抗氧化、抗炎等作用，特别是在各类恶

性肿瘤的治疗中发挥着重要作用。本研究运用

CiteSpace 对蒲公英防治肿瘤相关文献进行可视化

分析，通过相关知识图谱对该领域文献进行归纳总

结，了解蒲公英防治肿瘤研究的现状、热点与发展

趋势，为后续相关研究提供参考。

1　资料与方法

1.1　文献检索

中文文献检索自中国知网、万方数据知识服务

平台和维普网，检索式为“主题=（蒲公英OR碱地蒲

公英）AND（瘤 OR 肿瘤 OR 恶性肿瘤 OR 癌）”，时间

范围选择 2000年 1月 1日至 2023年 11月 24日。英

文文献检索自Web of Science核心数据库，检索式为

“Topic Search=（Taraxacum mongolicum Hand.-Mazz. 
OR Taraxacum borealisinense Kitag. OR Dandelion） 
AND （tumor OR carcinoma OR cancer）”，时间范围选

择2000年1月1日至2023年11月24日。

1.2　纳入与排除标准

通过阅读文献标题与摘要，结合纳入和排除标

准，对检索到的文献进行预处理，从而得到合格文

献。纳入标准：（1）与检索主题相关的中、英文文献；

（2）文献的发表年份、作者、机构、关键词等信息完

整。排除标准：（1）与检索主题无明显关联；（2）文献

的发表年份、作者、机构、关键词等信息不全；（3）重

复发表的文献。

1.3　数据处理与可视化分析

将检索到的中英文文献题录以 txt 格式分别导

出，将导出文献题录分别导入 NoteExpress 软件，根

据纳入和排除标准，对导入的文献进行筛选和数据

处 理 ，并 导 出 符 合 条 件 的 合 格 文 献 。 使 用

CiteSpace5.7.R2软件对数据的作者、机构、关键词等

进行可视化分析。

2　结果

2.1　检索结果

共检索到中文文献 829 篇，其中中国知网 103
篇，万方数据知识服务平台 638篇，维普网 88篇；删

除重复文献 150篇，进一步阅读标题、摘要和相关信

息，删除主题不符、信息不全文献 16篇；最终纳入中

文文献 663 篇，其中期刊论文 404 篇，学位论文 217
篇，会议论文 42 篇。共检索到外文文献 120 篇，全

部为英文文献（图1）。

图1　文献筛选流程图

Fig.  1　Literature screening process diagram
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2.2　发文量趋势分析

年发文量可以直观反映该研究领域的发展情

况。2006 年之前，该领域并没有外文相关研究，但

从 2007年开始逐渐增多。通过年发文量分析，发现

2000 年—2023 年该领域中英文文献发文量均呈波

动上升趋势，仅部分年份有所下降，表明蒲公英防

治肿瘤相关研究一直在持续进行，并且关注度越来

越高。2023 年，该领域中英文文献发文量明显偏

低，这与检索时间截至 2023年 11月 24日、不足一年

有关，更主要的原因可能是蒲公英防治肿瘤的研究

进入相对成熟阶段，正在面临瓶颈，因此，需要研究

者提出新的方法和见解，以促进该领域研究取得进

一步突破（图 2）。发文量排名前 6位的中文期刊中，

《时珍国医国药》发文量最高，共 10篇；发文量排名

前 6 位的外文期刊中，Journal of Ethnopharmacology
（民族药理学）发文量最高，共11篇（表1）。

2.3　发文作者分析

在 663篇中文文献中，共提取 698位作者，发文

量最多的作者为丁米娜、刘扬和刘树民，均为3篇；在

120篇外文文献中，共提取 317位作者，发文量最多

的作者为 JIAN LI、FENG REN和CHAO LI，均为 3篇

（表 2）。除这些作者外，其他作者的发文量均为 1~2
篇，说明在该领域作者的总发文量普遍较低。可视

化分析显示（图 3），中文文献分别形成了以刘雯雯、

刘晓燕、何雨柔为主的 3个发文团队，但不同团队之

间合作较少；外文文献分别形成了以 CHAO LI、
QING LI和CHEN JIANG为主的 3个发文团队，外文

文献的作者合作性更高，团队内部联系也更为

紧密。

2.4　发文机构分析

在 663 篇中文文献中，共提取 336 个机构，其

中，山东中医药大学与河北医科大学均发文 5篇，并

列第一（表 3）。在 120篇外文文献中，共提取 189个

机构，University of Windsor（温莎大学）发文 5 篇，排

名第一；Peking University（北京大学）、Sungkyunk⁃
wan University（成均馆大学）与 Sichuan University（四

川大学）发文 4 篇，并列第二；China Pharmaceutical 
University（中国药科大学）与 Windsor Regional Can⁃
cer Centre（温莎地区癌症中心）发文 3篇，并列第三。

机构共现图谱显示（图 4），中外文献均存在机构之

间合作性不高的问题，主要以大学及其附属医院的

合作形式为主，跨地域、跨学科的交流合作较少，连

通性不足，信息交流与共享有待进一步加强。
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图2　2000—2023年蒲公英治疗肿瘤相关文献年发文量

趋势图

Fig.  2　Trend chart of annual publication volume of literature 
related to dandelion treatment of tumors from 2000 to 2023

表 1　中外文献来源期刊

Tab. 1　Chinese and foreign literature source journals

序号

1
2
3
4
5
6

中文期刊

期刊名称

时珍国医国药

中国实验方剂学杂志

中医研究

陕西中医

中草药

中成药

发文量/篇
10
8
7
6
6
6

外文期刊

期刊名称

Journal of Ethnopharmacology

Frontiers in Pharmacology

Phytomedicine

Molecules

Journal of Functional Foods

Tropical Journal of Pharmaceutical Research

发文量/篇
11
5
3
3
3
2

表 2　中外文献发文量排前 3位的作者

Tab. 2　Top 3 authors in terms of publication volume in 

domestic and foreign literature

序号

1
2
3

中文文献

作者

丁米娜

刘扬

刘树民

发文量/篇
3
3
3

外文文献

作者

JIAN LI
FENG REN
CHAO LI

发文量/篇
3
3
3
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注：（A）中文文献的机构合作网络可视化图谱；（B）外文文献的机构合作网络可视化图谱。

Note: (A) Visualization map of institutional collaboration network for Chinese literature; (B) Visualization map of institutional collaboration network 
for foreign literature.

图4　机构合作网络可视化图谱

Fig.  4　Visualization map of institutional cooperation network

表 3　中外文献发文量排前 6位的机构

Tab. 3　Top 6 institutions in terms of publication volume of domestic and foreign literature

排名

1
2
3
4
5
6

中文文献

机构名称

山东中医药大学

河北医科大学

南京中医药大学

河北省中医院

吉林农业大学

山东中医药大学附属医院

发文量/篇
5
5
4
4
4
4

外文文献

机构名称

University of Windsor
Peking University

Sungkyunkwan University
Sichuan University

China Pharmaceutical University
Windsor Regional Cancer Centre

发文量/篇
5
4
4
4
3
3

注：（A）中文文献的作者合作网络可视化图谱；（B）外文文献的作者合作网络可视化图谱。

Note: (A) Visualization map of author collaboration network in chinese literature; (B) Visualization map of author collaboration network in foreign 
literature.

图3　作者合作网络可视化图谱

Fig.  3　Author collaboration network visualization graph
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2.5　关键词分析

2.5.1　关键词共现分析　中文文献出现频率排名

前 5位的关键词依次是蒲公英、化学成分、乳腺癌、

药理作用和用药规律；外文文献出现频率排名前 5
位的关键词依次是 apoptosis、dandelion、taraxacum 
officinale、activation 和 expression（表 4）。从中文文

献关键词分析可见，“乳腺癌”和“胃癌”的频次较

高，说明蒲公英治疗乳腺癌和胃癌的相关研究较

多，对于其他癌症的相关研究应进一步加强。“蒲公

英甾醇”和“蒲公英萜醇”的频次较高，提示其在蒲

公英治疗肿瘤过程中可能发挥重要作用。外文文

献中，关键词“apoptosis”的频次最高，说明蒲公英的

抗肿瘤作用与细胞凋亡相关机制密不可分。同时，

还有部分文献通过“autophagy”（自噬）途径进行蒲

公英抗肿瘤的相关研究（图5）。

2.5.2　关键词聚类分析　将关键词按照 LLR 算法

得到关键词聚类图。中文文献共形成 96个有效聚

类，聚类模块值 Q=0.770 8>0.5；聚类平均轮廓值 S=
0.840 8>0.7；外文文献共形成 66 个有效聚类，聚类

模块值 Q=0.642 0>0.5；聚类平均轮廓值 S=0.737 5>
0.7，表明中文和外文文献关键词聚类显著，聚类结

果令人信服（图6）。

2.5.3　关键词突现分析　关键词突现分析可以显

示不同时期研究热点的转移，判断潜在的发展趋势

与前沿研究［8］。“begin”表示关键词爆发的开始时

间，“strength”表示关键词的爆发强度，数值越高代

表形象力越大［9］。根据文献特点，设置中文文献 γ
参数为 0.7，minimum duration为 2，得到 21个爆发词

注：（A）中文文献的关键词贡献图谱；（B）外文文献的关键词贡献图谱。

Note: (A) Keyword contribution graph of Chinese literature;(B) Keyword contribution map of foreign literature.
图5　关键词共现图谱

Fig.  5　Keyword co-occurrence graph

表 4　中外文献前 20位关键词

Tab. 4　Ranking table of top 20 keywords in Chinese and 

foreign literature

序号

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15

16

17
18
19

20

中文文献
关键词
蒲公英

化学成分

乳腺癌

药理作用
用药规律
网络药理

学
数据挖掘
临床应用
中药治疗
蒲公英甾

醇
中药

蒲公英提

取物
临床疗效
生物活性

胃癌

蒲公英萜

醇
抗肿瘤活

性
结构鉴定

中草药

信号通路

频次
148
66
32
21
20
20
17
13
13
12
11
11
11
11
10

10

9
9
8

8

中心性
0.71
0.21
0.14
0.02
0.06
0.06
0.04
0.1

0.02
0.06
0.09
0.06
0.05
0.01
0.06

0.01

0.01
0

0.05

0.04

外文文献
关键词

apoptosis
dandelion

taraxacum offi⁃
cinale

activation
expression

cancer
growth
in vitro

antioxidant
autophagy

cell
proliferation

breast
acid

hepatocellular 
carcinoma

acute lung inju⁃
ry

bioavailability
cancer cell

dandelion ex⁃
tract

antioxidant ac⁃
tivity

频次
24
21
21
14
11
10
10
8
8
7
7
7
7
6
6

6

5
5
5

5

中心性
0.19
0.31
0.06
0.15
0.04
0.15
0.05
0.07
0.07
0.08
0.07
0.04
0.02
0.05
0.05

0.04

0.12
0.07
0.06

0.05
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（图 7A），按照爆发强度排序，前 10位分别为网络药

理学、用药规律、结构鉴定、数据挖掘、化学成分、生

物活性、抗肿瘤活性、蒲公英甾醇、乳腺癌与蒲公英

萜醇；外文文献 γ 参数为 0.45，minimum duration 为

2，得到 18个爆发词（图 7B），按照爆发强度排序，前

10 位分别为 antioxidant（抗氧化剂）、selective induc⁃
tion（诱导）、hepatocellular carcinoma（肝细胞癌）、ni⁃
tric oxide（一氧化氮）、plant（植物）、flavonoid（黄酮

类）、proliferation（增殖）、taraxacum officinale（蒲公

英）、nanoparticle（纳米颗粒）和death（凋亡）。

3　讨论

关键词是文献研究内容的高度概括，高频关键

词可以反映相关领域的研究热点［10］。通过对关键

词共现图谱、关键词聚类图谱和关键词突现图谱进

行分析，发现蒲公英防治肿瘤的研究热点与趋势主

要包括以下几个方面：

3.1　蒲公英防治肿瘤的主要成分

蒲公英化学成分丰富，主要包括酚酸类、黄酮

类、萜类和挥发油类等。其中，黄酮类化合物的含

量最高，是蒲公英次生代谢产物的主要成分之

一［11］。蒲公英总黄酮可通过调节免疫功能抑制肿

瘤［12］，其中木犀草素和芹菜素被认为是对肿瘤起主

要抑制作用的成分［13-14］。以三萜类和倍半萜类为主

的蒲公英萜类成分具有抗炎、抗肿瘤的物理活

性［11］，在蒲公英防治肿瘤相关研究中，三萜类中的

蒲公英萜醇和蒲公英甾醇研究热度最高，说明它们

可能在蒲公英防治肿瘤的过程中起着重要的作用。

注：（A）中文文献的关键词聚类图谱；（B）外文文献的关键词聚类图谱。

Note: (A) Keyword clustering map of Chinese literature; (B) Keyword clustering map of foreign literature.
图6　关键词聚类图谱

Fig.  6　Keyword clustering graph

注：（A）中文文献的关键词突现图谱；（B）外文文献的关键词突现图谱。

Note: (A) Keyword outbreak map of Chinese literature; (B) Keyword outbreak map of foreign literature.
图7　关键词突现图谱

Fig.  7　Keyword emergence graph
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3.2　蒲公英防治肿瘤的关键靶点与通路

蒲公英防治肿瘤一直备受关注，但其抗肿瘤的

主要靶点与通路并不明确。随着系统生物学的发

展，基于网络药理学进行蒲公英防治肿瘤的研究成

为热点。采用网络药理学研究方法，并结合 GO 功

能分析和 KEGG 富集分析结果，发现蒲公英在肿瘤

中主要作用于 AKT1、EGFR、SRC、ESR1、MAPK1 和

MAPK3 等关键靶点，并通过 PI3K-Akt、NF-κB 和

PPAR 等信号通路对肿瘤起到抑制作用［15-16］。此

外，PI3K-AKT、NF-κB、Hippo、Wnt 及 JAK-STAT 等

信号通路也在蒲公英防治肿瘤的过程中发挥着重

要作用［14， 17-19］。基于网络药理学获得的这些发现，

对于肿瘤靶向治疗具有重要的指导和借鉴意义，为

后续实验研究及临床研究方向提供了参考。

3.3　蒲公英防治肿瘤的作用机制

蒲公英治疗肿瘤的作用机制较为复杂，主要包

括以下几种：（1）诱导胃癌 AGS 细胞发生 G2/M 期阻

滞，阻止其进行正常的有丝分裂，从而促进肿瘤细

胞凋亡［20］。（2）通过抑制细胞中基质金属蛋白酶 2
（matrix metalloproteinase-2， MMP-2）及 MMP-9 的

分泌，对肿瘤细胞的迁移和侵袭起到抑制作用［21］。
（3）通过mTOR信号通路诱导肿瘤细胞发生自噬，进

而抑制细胞增殖［22］。（4）诱导细胞发生氧化应激性

损伤，从而抑制细胞增殖［23］。（5）影响肿瘤细胞的能

量及氨基酸代谢，包括嘌呤代谢、氨基糖和核苷酸

糖代谢、嘧啶代谢，从而扰乱肿瘤细胞增殖，减弱其

侵袭能力，最终对肿瘤细胞起到抑制作用［24］。总体

来说，蒲公英可通过多种途径对肿瘤细胞起到抑制

作用。

3.4　蒲公英防治肿瘤的用药规律

清热解毒法是当前重要的抗癌解毒方法之一，

蒲公英凭借其较强的清热解毒功效成为临床治疗

肿瘤的常用药之一。善于运用清热解毒法治疗肿

瘤的医家经常将蒲公英用作核心药物，如王坤根教

授在胃癌前病变的治疗中，善用蒲公英-半夏、蒲公

英-陈皮和蒲公英-黄连等药对［25］；林胜友教授针对

多发性原发性恶性肿瘤患者的临床治疗，善用蒲公

英-木香、蒲公英-炒黄连等药对［26］。此外，通过总结

该领域数据挖掘相关文献，发现蒲公英在临床抗肿

瘤治疗中参与度也较高。

4　小结

本研究对 2000 年—2023 年蒲公英防治肿瘤的

国际研究动态及热点前沿进行了可视化分析，结果

表明，中国是该研究领域发文量最大的国家，研究

成果主要来自医学类院校及其附属医院。该领域

的研究热点主要包括：通过网络药理学探究蒲公英

防治肿瘤的靶点与通路，通过数据挖掘探究蒲公英

防治肿瘤的临床用药规律，通过基础实验探究蒲公

英防治肿瘤的主要成分、关键靶点与信号通路。本

研究有助于了解该领域的研究动态，明确研究热点

与前沿，为后续更加深入的研究提供了宝贵的

参考。

5　不足与展望

目前，国内外均有大量研究证实蒲公英对乳腺

癌、胃癌、肝癌、前列腺癌等肿瘤具有抑制作用。然

而，这些结果主要来自于基础实验，相关的临床研

究较少，基础实验结果尚不能与临床治疗相结合，

无法通过临床试验加以证实，成果转化率较低。建

议在后续研究中加强临床试验，在抗肿瘤治疗中使

用蒲公英联合其他中药，通过临床疗效评价进一步

验证蒲公英防治肿瘤的效果。同时，探索蒲公英联

合靶向治疗的效果，评估其是否可增强对肿瘤的抑

制作用。这些需要在未来的研究中进一步证实。

此外，未来的研究可结合基因组学、转录组学、

代谢组学和蛋白质组学等手段深入研究蒲公英化

学成分的药理作用，探究信号通路之间的相互关

系，为蒲公英防治肿瘤提供更科学的理论依据。
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